Dystonie und Informationstag

Dystonie ist nach dem essentiellen Tremor und
der Parkinson-Krankheit die dritthaufigste neu-
rologische Bewegungsstorung, bei der unwill-
kurliche, periodisch auftretende oder anhaltende
Verkrampfungen der Skelettmuskulatur zu verzer-
renden und repetitiven Bewegungen oder abnor-
men Korperhaltungen fuhren.

Am 21.11.2026 findet der 4. Informationstag fur
Patientinnen und Patienten mit Dystonien am
Universitatsklinikum Bonn statt. Bonn ist im Hin-
blick auf Dystonien ein besonderer Ort. Neben
dem Erstbeschreiber der Dystonie, Hermann Op-
penheim, der in Bonn studierte und promovierte,
verbrachte der Komponist Robert Schumann, der
an einer Musikerdystonie litt, nicht weit vom Ta-
gungsort seine letzten zwei Lebensjahre. In der
hiesigen Augenklinik wurden unter Professor Pe-
ter Roggenkamper die ersten Patientinnen und
Patienten in Deutschland mit Botulinumtoxin
behandelt, das bis heute das Mittel der Wahl bei
fokalen Dystonien darstellt.

Auf dem Informationstag stellen ausgewiesene
Expertinnen und Experten die neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnisse auf dem Gebiet der
Dystonien vor, um Betroffene und ihre Angehori-
gen uber den aktuellen Stand der Diagnostik und
Behandlung zu informieren.
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4. Informationstag fiir
Patientinnen und Patienten
mit Dystonien am
Universitatsklinikum Bonn

Samstag, 21. November 2026
09:00 — 14:00 Uhr

Universitatsklinikum Bonn
Venusberg-Campus 1
53127 Bonn
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Kontakt

PD Dr. med. Pawel Tacik
Zentrum fur Neurologie,

Klinik fur Parkinson, Schlaf- und Bewegungsstorungen

Universitatsklinikum Bonn
Venusberg-Campus 1
53127 Bonn

Anmeldung

https://www.ukbonn.de/neurode-
generative-erkrankungen/aktuelles/
infotag/

E-Mailadresse fiir Fragen:
dystonie@ukbonn.de

Ansprechpartnerinnen und Organisation:
Frau Carmen Sachtleben Tel.: 0228 287-13196
Frau Jacqueline Rechmann  Tel.. 0228 287-13091
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Kaffee und Registrierung

Er6ffnung
PD Dr. Pawel Tacik, Bonn

Deutsche Dystonie Gesellschaft e.V.
Hedwig Hagg, Merching

Molekulargenetische Untersuchungen bei
Patientinnen und Patienten mit Dystonie —
macht das Sinn?

PD Dr. med. Michael Zech, Mtinchen

Kaffeepause

Dystonie-und-Du e.V.
Ulrike Halsch, Berlin

VIDA-Studie (Auswirkungen von Dystonie auf
Emotionen, Kognition und soziale Beziehun-
gen): Aktueller Stand

Dr. phil. Dipl.-Psych.

Catherine Widmann, Bonn

Zukunftsperspektiven der Botulinumtoxin-
Therapie bei Dystonien
Dr. med. Felix Hufschmidt, Bonn

Mittagsbuffet, Begehung der Ausstellung

Referentinnen und Referenten

Dr. med. Felix Hufschmidt

Zentrum fur Neurologie,
Universitatsklinikum Bonn

Hedwig Hagg
Deutsche Dystonie-Gesellschaft e.V. (DDG),
Merching

Ulrike Halsch
Dystonie-und-Du e. V. (DyD), Berlin

Prof. Dr. med. Jaroslaw Maciaczyk

Sektion Funktionelle Neurochirurgie, Stereotaxie
und Neuromodulation, Klinik fir Neurochirurgie,
Universitatsklinikum Bonn

PD Dr. med. Pawel Tacik

Zentrum fur Neurologie, Klinik fir Parkinson,
Schlaf- und Bewegungsstorungen,
Universitatsklinikum Bonn

Dr. phil. Dipl.-Psych. Catherine Widmann

Zentrum fur Neurologie,
Universitatsklinikum Bonn

PD Dr. med. Michael Zech

13:30 Tiefe Hirnstimulation bei Dystonien: Neue Institut fir Humangenetik,
Sponsoren Erkenntnisse und Zukunftsperspektiven mit Klinikum der Technischen Universitat Minchen
. =) abbott Schwerpunkt auf der zervikalen Dystonie
Abbott Medical GmbH . Prof. Dr. Jaroslaw Maciaczyk, Bonn
AbbVie Deutschland GmbH obbvie
N . ) Boston 14:00 Abschluss
Boston Scientific Medizintechnik GmbH Scientific
Ipsen Pharma GmbH SIESEN
Medtronic GmbH e
Merz Therapeutics GmbH
CME-Punkte

CME-Punkte sind bei der Arztekammer fiir die
Veranstaltung beantragt.



