
Geist

Körper

Dystonie

Jahrestagung
29.08.2026

Mitgliederversammlung 
30.08.2026

Motto:
„Dystonie – die Unbekannte“

Hotel Esperanto 

Esperantoplatz

36037 Fulda

Deutsche Dystonie Gesellscha�  e.V.
Vereinssitz: Hamburg
Geschä� sstelle: Gewerbering 3
86504 Merching
Telefon: 08233 2139805
E-Mail: info@dystonie.de
Internet:www.dystonie.de

Schirmherr der Jahrestagung

Stadt Fulda

Referenten

Herr Dr. med. Marko Gjorgjevski
Oberarzt für Neurochirurgie

Herr Peter Nauth / Herr Ralf Zocher
DGuSV-zertifi z.Sachverständige/Patienten

Herr Prof. Dr. med. Sebastian Paus
Chefarzt Neurologie

Herr PD Dr. med. Pawel Tacik
Oberarzt für Neurologie

Frau  Michaela Vogt
Lehrerin für Lachyoga, Yoga und Pilates

Herr PD Dr. med. Martin Winterholler
Neurologe

Frau Maddalena Cellerino, Produzentin 
Frau Claudia Plöckl, Schauspielerin 

Workshops:

Angehörige
Blepharospasmus
Weg vom Grübeln
Dystonie Allgemein
Medizin.Cannabis
THS

Die Veranstaltung wird nach

§ 20 h SGB V gefördert von:

GKV

Spitzenverband

Selbsthilfe auf Bundesebene
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Sonntag, 30. August 2026

10:00 Uhr
Mitgliederversammlung

Ende der Veranstaltung ca. 14:00 Uhr

 

Programm
Samstag, 29. August 2026

9:15 Uhr
Frau Hedwig Hagg
Begrüßung und Ablauf

9:25 Uhr - 9:45 Uhr
Vorwort: Vertreter der Stadt Fulda

9:45 Uhr – 10:30 Uhr
Herr PD Dr. med. Winterholler
Thema: Blepharospasmus/Oromandibuläre 
Dystonie

10:30 Uhr – 11:15 Uhr
Herr Prof. Dr. med. Paus
Thema: Besondere Behandlungen, 
besondere Erkrankungen und besondere 
Menschen

11:15 Uhr  – 11:30 Uhr
Pause

11:30 Uhr – 12:15 Uhr
Herr Dr. med. Gjorgjevski
Thema: THS und Ängste

12:15 Uhr - 12:30 Uhr
Ehrung langjähriger Mitglieder

12:30 Uhr – 14:00 Uhr
Mittagspause

14:00 Uhr - 14:45 Uhr
Herr PD Dr.med. Tacik
Thema:  Gibt es Fortschritte in 
der Diagnostik der Dystonie? 

14:45 Uhr – 15:30 Uhr
Herr Nauth / Herr Zocher
Thema: Medizinisches Cannabis

15:30 Uhr -15:45 Uhr
Pause

15:45 Uhr – 16:30 Uhr
Frau Vogt 
Thema: Muskeltraining durch Lachen – ein 
gemeinsamer Perspektivwechsel

16:30 Uhr - 16:50 Uhr
Frau Cellerino  - Frau Plöckl              
Vorstellung Projekt Kurzspielfilm
„Marilyn und das zitternde Feld“

16:50 Uhr – 17:00 Uhr
Abschließendes / Organisatorisches

17:00 Uhr – 17:45 Uhr
Workshop

19:00 Uhr
Abendveranstaltung 
im Restaurant des Hotels
Programm: „Den Ernst der Lage verkannt“!


